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Аннотация. В статье характеризуются типы аккулътурационных стратегий этнических групп учащейся молодежи Якутии (саха, русские, коренные малочисленные народы Севера, прочие народы) в зависимости от этнической и гражданской самоидентификации их представителей. Анализируется влияние на реализацию стратегий респондентов их предпочтений, национальности друзей, партнеров и руководителей по работе, а также характера межнациональных отношений в Республике Саха (Якутия) и других факторов.
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В условиях усиления межкультурных контактов в России и мире особую актуальность приобретает проблема аккультурационных стратегий индивида, выбор которых обусловливается как его этнической и гражданской самоидентификацией, так и социально-экономическим положением той этнической и социальной группы, членом которых он является. 
Процесс социокультурной трансформации личности под влиянием изменения первоначального культурного контекста или взаимодействия с иной культурной средой называют аккультурацией.

Аккулътурационные стратегии, выбираемые индивидом или группой, подразделяют на четыре типа. При доминировании этнической идентификации и слабой мотивации к осуществлению межкультурного взаимодействия индивид выбирает стратегию сепарации. И напротив, когда люди придают значение сохранению собственной культуры, но в то же время не ограничивают взаимодействие с другими культурами, осуществляется стратегия интеграции, что в обществе (при выборе данной стратегии доминирующей группой) именуется политикой мулътикультурализма. Если же у индивида мало возможностей или заинтересованности в сохранении своей культуры при наличии желания взаимодействия с другими культурными группами то, скорее всего, будет осуществляться ассимиляционная стратегия. Когда же данный тип аккультурационной стратегии избирается в качестве доминантного в обществе, то реализуется идея "плавильного котла" (унификации этнических характеристик). Стратегия маргинализации отличается слабой заинтересованностью во взаимосвязи с другими группами (по причине исключения или дискриминации).

В социологическом исследовании, которое проводилось в 2006-2007 гг. в Республике Саха (Якутия) - РС(Я), изучались мнения молодых людей (школьники 14-17 лет, студенты 18-23 лет, обучающиеся в г. Якутске), на основе которых можно проектировать адаптационные стратегии поведения молодежи представляющей различные территориальные и этносоциальные общности. В этническом плане выборка представлена так: 69% - саха, 21% -русские, 3% - коренные малочисленные народы Севера (КМНС), 7% - иные этнические группы.
Актуальность проведения исследования в данном регионе усиливалась тем, что для него характерен один из самых интенсивных оттоков славянского населения и, как следствие, изменение этнической структуры республики. Численность жителей Якутии в 1991 - 2006 г.г. уменьшилась на 170 тыс. чел. (более чем на 15%). Миграция приняла масштабы, нежелательная с точки зрения государственных интересов. Так, в структуре внешней для региона миграции в 2005 г. доля славян составила 3/4 от миграционной убыли населения. Высокая миграционная подвижность славян может быть обусловлена усилением сепаратистских настроений как со стороны титульного этноса (саха), так и со стороны славян, что может стать одной из причин выбора дезадаптивной модели поведения, в итоге приводящей к миграции как своеобразной форме отторжения.

Для анализа выбора аккультурационной стратегии респондентам было предложено ответить на вопрос "Насколько важно для Вас осознавать себя: 1) представителем своего этноса (своей национальности); 2) гражданином России; 3) гражданином мира? ".
Результаты опроса показали, что этническая идентификация в равной степени важна (ответы "очень важно" и "важно") для респондентов якутской, русской национальности и представителей КМНС. В меньшей степени - для представителей прочих этнических групп. Ощущение себя гражданами России также имеет важное значение для всех опрошенных групп. Полученные результаты позволили выявить доминантные виды аккультурационных стратегий на основе соотнесения этнической и гражданской самоидентификаций. Так, при определении респондентом как "очень важной" или "важной" этнической и гражданской (российской) самоидентификации данный индивид был отнесен в группу "мультикулътуралистов" (тип стратегии - интеграция). При доминировании значимости этнической идентификации над российской респондент причислен к группе лиц, избравших стратегию сепарации. Нивелирование и этнической, и гражданской (российской) самоидентификации определялось как выбор стратегии "маргинала". Доминирование гражданской (российской) идентификации над этнической соответствует реализации индивидом ассимиляционной стратегии аккультурации. Данная группировка результатов опроса позволила выявить декларируемые респондентами стратегии аккультурации. 

Анализ аккультурационных стратегий позволил выявить высокие показатели стратегии интеграции у саха и у представителей коренных малочисленных народов (КМНС). Ниже данный показатель у русских (3/4), еще ниже - у группы "прочие народы". Небольшая группа (9,2%) саха сориентирована на сепарацию. Самый низкий показатель по данной стратегии у группы "прочие народы", но и самый высокий показатель по ассимиляции показала также данная группа. Маргинализация как стратегия аккультурации была одобрена крайне малым числом респондентов. Полученные данные свидетельствуют о довольно высоком уровне расположенности респондентов к межкультурному взаимодействию (интеграции и ассимиляции).

В рамках данного исследования рассматривалось распределение типов избираемых стратегий русской и якутской (саха) молодежью с учетом предпочтения национальности при выборе друзей, партнеров и руководителей по работе. Анализ показал, что из числа респондентов, декларирующих себя как мультикультуралисты, на уровне межличностного взаимодействия (выборе друга) подтвердили определение своей стратегии интеграции 29% саха и 37,9% русских. В то же время при декларировании стратегии интеграции реализуют в межличностном взаимодействии сепарационную стратегию (т.е. ограничивают выбор друга своей этнической группой) 57,9% саха, 54,2% русских. И небольшое количество саха и русских используют смешанную стратегию. Молодежь, выбравшая ассимиляционную стратегию, оказалась даже более "мультикультуралистичной" при выборе национальности друга, чем та, которая декларировала "мультикультурность". Так, 35,3% саха и 38,9% русских хотели бы, чтобы другом был человек их национальности. Самый высокий процент тех, кому не важна национальность друга, был в группе русских, выбравших стратегию маргинализации – более 4/5, и самый низкий - в группе саха, выбравшей стратегию сепарации.

Следующая дистанция, на которой проверялось соотнесение декларируемой идентификации с поведенческими установками аккультурации, стал выбор партнера по работе. Увеличение социальной дистанции сокращает численность тех респондентов, которые при декларировании стратегии интеграции все же в быту прибегают к сепарационной стратегии: 42,5% из числа саха и 46,8% русских респондентов при выборе коллеги по работе предпочли представителей своей национальности, в то время как при выборе друга - соответственно 57,9 и 54,2%. Ответы респондентов, избравших в качестве доминантной стратегии ассимиляционную, также свидетельствуют о том, что доля тех, кто был бы склонен выбирать партнера по этническому признаку, меньше, чем при выборе друга,а доля тех, кому не важна национальность партнера, значительно больше. Таким образом, выбор партнера по работе менее этноцентричен и более интегративен, чем выбор друга, и степень совпадения декларируемой и реальной стратегии поведения при выборе партнера выше.

При выборе руководителя по работе немногим более половины молодежи саха и 3/5 русской молодежи, выбравшей стратегию интеграции, предпочли бы работать под руководством человека своей национальности. Для молодежи саха, избравшей стратегию сепарации, этот процент уже несколько выше, в то время как у аналогичной группы русских респондентов он незначительно снизился. Также представители данных групп (саха и русские), избравшие стратегии ассимиляции или маргинализации, продемонстрировали в целом более толерантное отношение к национальности предполагаемого руководителя.

Самым ярким противостоянием мнений стало представление респондентов о национальности руководителя Республики Саха (Якутия). Так, 74,5% саха, вошедших в группу "сепаратистов", указали на то, что главой республики должен быть саха; это же мнение высказали 68% из числа "мультикулътуралистов" - саха; 50,6% - из числа выбравших стратегию ассимиляции; 51,6% - "маргиналов". Предпочли русского 66,7% респондентов из числа русских "сепаратистов"; 53,2% - из "мулътикулътуралистов"; 34,4 - из "ассимилирующихся" и 23,1% - из "маргиналов". Достаточно высок процент тех, кто оказался безразличен к этнической принадлежности руководителя РС(Я): треть русских "мультикультуралистов" и около половины русских, выбравших стратегию "ассимиляции".

Если высокие показатели этноцентризма в группах "сепаратистов" предсказуемы, то чрезвычайно высокие, по сравнению с саха, показатели "не важно" в группе русских "маргиналов" во всех выборах - друга, партнера, власти - озадачили. Является ли данный результат отражением высокой степени интеграции индивидов, или же это защитная реакция, связанная с ощущением невозможности собственного влияния на социокультурные процессы в республике? Или возможно, что данная группа включает тех, кто уже собрался мигрировать из региона? Однозначный ответ на эти предположения дать пока затруднительно.

В анкету был включен вопрос о характере межнациональных отношений в РС(Я). Ответ на него позволяет более четко провести грань между теми, кто прошел путь аккультурации и действительно интегрировался в поликультурное сообщество республики, и теми, кто, усвоив формально норму о ценности межкультурного взаимодействия, воспроизводит ее лишь в абстрактной ситуации и не реализует в конкретной. Самый высокий процент желающих жить среди людей своей национальности  показали респонденты, избравшие стратегию сепарации: 37,7% саха и 40% русских. Но и среди тех, кто причислил себя к мультикультуралистам ("интеграция") достаточное количество предпочитающих общество своей этнической группы (почти каждый третий - среди русских, каждый четвертый – среди (саха). С изменением доминантной стратегии аккультурации заметно сокращается доля "сепаратистов". 
В ходе исследования выяснялось, как оценивает молодежь состояние межнациональных отношений в пункте своего проживания. Самая большая доля (2/5) тех, кто ощущает сильное напряжение в межнациональных отношениях, среди русских респондентов группы "сепарация" (выбравших стратегию сохранения своей культуры и ограничения межкультурного взаимодействия). В группе избравших стратегию интеграции 55,6% КМНС, 52,7% русских и 38% саха высказались о том, что присутствует скрытое напряжение в межнациональных взаимоотношениях, а 1/5 русских - даже сильное напряжение. В группе "ассимиляция" 53,3% русских, 44,7% саха, 37% "прочие народы" и 36,4% КМНС ощущают скрытое напряжение, а 46,5% саха, 45,5% КМНС, 37% "прочие народы" и 26,7% русских отметили, что межнациональные отношения стабильные, без напряжения.

Межнациональные отношения оценивают как стабильные 51,1% саха, избравших стратегию интеграции; остальные настроены не так радужно. Так, лишь 38,9% представителей народов Севера, 27,4% - прочих народов, 26,1% русских считают, что проблем нет. По мнению половины русских респондентов из групп со стратегиями интеграции и ассимиляции к ним "не очень хорошо относятся". Народы Севера с ассимиляционной стратегией считают, что в их местах проживания "не очень хорошо относятся к якутам" (более 2/4). То же самое отметили и 3/4 респондентов русской национальности из числа декларировавших себя как "сепаратисты".

Наличие проблем межнациональных отношений в регионах Якутии во многом зависит от типа этнической самоидентификации отвечавших. Так, почти 2/3 русских респондентов из числа "маргиналов" ощущают скрытое негативное отношение к своей этнической группе; этот же факт подчеркнули русские "мультикультуралистов", русская ассимилирующаяся молодежь и русские из числа "сепаратистов". На существование проблем межнационального характера в отношении русского населения указала и молодежь из группы "прочие народы" (33,9% от числа выбравших стратегию интеграции, 28,3% - ассимиляции), а также 21,8% саха из группы молодежи, избравшей стратегию ассимиляции.

Таким образом, можно сделать вывод о том, что и русской молодежью, и молодежью саха ощущается скрытое напряжение в межнациональных отношениях. В большей степени - русскими респондентами, независимо от типа выбираемой стратегии аккультурации. Но в целом данные опроса не показали существования острого противостояния между этническими группами, а в рейтинге проблем, которые тревожат молодежь, на первом месте оказались финансовые затруднения, вызванные отсутствием высокооплачиваемой работы, жилья.

Проведенный анализ позволил: 1) выявить доминирование в процессах социокультурной адаптации смешанного типа аккультурационной стратегии у молодежи, независимо от этнической принадлежности респондентов; 2) обнаружить тенденцию: с увеличением социальной дистанции происходит сокращение числа реализующих выбранную ими стратегию "интеграция"; 3) подтвердить доминирование у представителей коренных малочисленных народов Севера и группы "прочие народы" ассимиляционной стратегии аккультурации; 4) сделать вывод, что при существующем оттоке славянского населения, а также наличии значительной части (26,6%) русской молодежи, избравшей в качестве аккультурационной стратегии ассимиляцию, снижаются возможности данной этнической группы по сохранению своего положения в социуме Якутии. 
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