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Посвящаю моей дочери Анастасии 

ПРЕДИСЛОВИЕ 

олодежь npoueccы ее couJtaлii аt~ии .. ее статуснос; поло 'ение 

в couнyl\te во все вре~1 на бь1лн важны 1 q)акторо 1 проrр ссивноrо 

развит11я общества однако степень осознанности r:. того Q)акта в ра -
ные nериоды развития ч ловечестна 11 в разны.. странах была раз-

'-' 
ЛIIЧНОИ. 

В настояшее вре 1я nроб е 1ы 1оло жз и соuиальной работы 
с ней в наш й стране до крайности обостреньi. Реализаu1 я ro у
дарствен.ноj1 1олодеж1-tой полJIТИ 1ребует онсо и ацJ и усилий 

~1ногп .. обп1 ственны 11 гос ... дарL:ТВ tiHЬI ,. ннс11 · r тов. 13 1 ст с те 1 
ПО fOlllb В р llJ 1-fИII 1 НД11ВJ l ! ( IЬНЬI ' llJ обле 1 1 ЛО Ы ' Лl ей ВО 

1ноrо 1 зависит от nроq)ессионализ 1а п иналистов по соц1 ально1 

работе с l\1 лодежью. 
Преш а гае 1ыr't уч 61 11к рассчнтаt J р ~е все1 о на ст ... деt то в ву-

зов осваива1оu:t:и спецJ аль в ость << OIJ.J1 ьн я раб та :> . Работа с 
t\tолодежыо является важно1 составляюJц i1 со · 1 анJ я npoq)ec ио-

v 

нальнои пея1ельности специалJ тов аннои квалJ )1 аuин. 

спешно ос во ние того со ржания во ноrо 1 авJ сит от осве

до 1ленности будущ го пpoq)eccиoJ-Ia а в волр 10 о е 'JiOЙ nро

бле 1а нки ос 1ЫСЛеl-JПЯ сп uиф1 KJ1 П( oq>ec ИOiia ьноrо в а и 10 Ju

ствия с данноз1 couiiaльнoJ1 гр nnoi1. Бе убо or 11роникнов JJJ1Я 
в 1олодежные пробле 1ы н воз о , 10 о азание КJ3алИс))иuирован

ной no 1ОШJ в nреодол HJ и как общи так и ара ерны 1 ль о 

ЩIЯ 10ЛОДеЖН }" аудПТОрИJ1 1ЗН ННЫ Тр}ДНОСТ 11. 

Учитывая что ст_ н1ь1 пристут1 ют к изучен1110 дис1.ц л ины 

<<Пробле 1ы соuиально11 работы с tолод Жl>JO>> ак правило nосле 

осв0ения курса << оuи:альная работа :> и други ба вьJ дi 1 ипл1 н 
nроq)ессиональной подго овки в анно 1 уч бни обшетеорети

ческJ1е и 1етодичес и е вопросы couJ альноJ1 рабо1 ь1 расе 1а р1 ва

Iотся только в контексте 1олодежны проб е 1. Вни 1ани ЧJ 1ат ля 
конuентрируется 11а специrjJике р( боты о{ соuиальJ-IОЙ rруп-

• v 

пои. 

В уqебнике раскрываются все дl · кт1 чески е ·1 НИilЫ ст н
дарта соотве с вующей учебно1 д11сциплинь1: 1олоде ъ как 11 л -
во растн, я руппа ее 1еднко-биолог1 ческая nc1 олоrнч с ая .. 
демографическая тноrрасf)ическйя J социокул 1:> урна я ра -
'1ерJ1СТПКИ, пробле 1Ь1 СОЦИалИ аJ~ИИ 10ЛОДЫ Лl Й D Не ШJ Hlt 

законодательные основы peuJ ния и пр бл .. сравни1 l>ная -
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рактерметика политики государства и общества в отношении t\fоло
дежи в России и за рубежо~1. 

Сложность осмысления феномена молодежи потребовала при-

1енения l\tеждисциплинарного подхода при отборе учебной инфор

rvrаци.и. В содержательном отношении учебник ориентирован на вы

полнение следующих дидактических задач: 

- предъявление студентам определенного стандартоt\1 объеl\tа 

учебной информации по проблемам социальной работы с молоде

жью· 
' - обеспечение установки на профессионально-личностное ос-

мысление и усвоение содержания учебного курса как основы ус
пешной подготовки социального работника к деятельности по ре
шению молодежных проблем; 

- ориентация студента на организацию активной самостоятель

ной учебной работы по курсу. 
В учебнике содержатся вопросы и задания для самоконтроля по 

v v 

каждои главе, список литературы, глоссарии, контрольные и тесто-

вые задания, 1\.1етодические рекомендации. Это позволит студентам 
самостоятельно работать с предлагаемым ~1атериалоl'vt определять 

степень освоен11я учебной информац:и11 организовывать са:wtо

стоятельный поиск дополнительных сведений, ориентироваться в 

молодежной проблематике при написании курсовых и диnло tных 
работ. 

Данный учебник сможет оказать информационно-методическую 
поддержку преподавателям при разработке аудиторных и внеауди
торных форf\1 организации учебно-познавательной работы студенrов 
в освоении курса <<Проблемы сопиальной работы с :rvrолодежью>>. 

Кро\1е того, есть основание полагать, что эта книга найдет свое
го читателя и вне профессиональной сферы социальной работы . 

• 



Гл а в а 1 

МОЛОДЕЖЬ: ПОНЯТИЕ 
И СУЩНОСТЬ 

1 . 1 . Концептуальные подходы к осмыслению 
феномена «молодежь» 

В науке вьшеление мололежи как объекта спеuиального исследо
вания началось в XIX в. В это время сфор 111ровались предпосылки 
теоретического осrv1ысления этого социального феномеJiа. 

Оди11 из основоположников позитивизма (первого из социологи
ческих направлений по вре rени появления) английски1'"'1 сt)илософ и 
соuиолог Г. Спенсер в своей работе <<Основания социологии>> выде
лил раздел << Положение дете.Й>> в которо 1 затрагiiвается и положе

ние молодежи. Центральным в его наблюдениях за развJ-tтием детей 
v 

является гендерныи аспект. 

Г. Спенсер подчеркивает, что права детей 1-1 1еют совсе 1 иной ха
рактер, чef\;t права взрослых. Права взрослых вытекают из свободы 
их деятельности, дет11 в отличие от взрослых такой свободы не И!\tе

ют. Таки~1 образом, права детеfi - это <<законные требования>> в от
ношении продуктов свободной деятельности взрослых 1• 

В представлении Г. Спенсера человек ·tиновав период детства 
сразу вступает в пору взрослости. Конструктивные за 1ечания уче

ного по поводу особенностей положения детей в обшестве взрослье 

весь~tа значи 1ы для расс~1отрения социальных аспектов взросленiiЯ 

человека, но и автор еше крайне далек от постановки собственно 
пробле 1 1олодежи. 

Предпосылки для обрашения к tолоnежной проблеi\Jtатике tож

но найти и в положения tарксиз ta. Предложеtiный К. Марксо~1 и 
Ф. Энгельсом классовый подход в пони 1ании tолодсжи как соци
ал~ной груnпы показал необоснованность отношен11я к неi1 как к 
непифференuированной соnиальной обш:ности. 

Наиболее существенное что вносил классовый под./од в тео

рию молодежи'\ по ·tнetiИIO ряда исследователей состоит в сле

луюшем. 

L Спенсер Г. Слравемивость // Философия пенеера в сокрааtенно t изло
жении Говарда Коллинса: пер. с анrл.- Пб. 1982.- . 461 . 
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1. Молодежь рассматривалась в неразрывной связи с обществен
но-экономически ~tи формациями (а не с абстрактным общество 1): 
она становится частью производительных сил и включается в при

сущие им производственные отношения. Этим отвергается понима
ние молодежи лишь как <<резерва>> общества. 

2. Вознi1КЛО основание для рассмотрения положения различных 
групп f\ltолодежи в обществе на базе центрального принципа исто
рического материализма о первичности общественного бытия по 
отношению к общественному сознанию. 

3. Молодежь рассматривалась не как изолированная, замкнутая 
общность, а как носитель процесса смены поколений, который в 

социально-экономическом отношении выступает как воспроизвод-
v v 

ство и видоизменение социально-классовои структуры, присущеи 

данноl\1У обществу. 

4. Появилось обоснованное поtrимание роли молодежи в соци
альной практике. Роль 1олодежи в революционном преобразова
нии общества, как утверждали К. Маркс и Ф. Энгельс, определяется 
не социально-психологическими чертами молодости, а классовыl\tи 

интересами. При этом подчеркивалось, что классовые позиции раз
личных групп молодежи находятся в стадии становления, неустой

чивы, непрочны по отношению к внешним воздействиям 1 • 
Наиболее последовательно в рамках марксизма вопрос о соци

альной субъектности молодежи представлен в конuепции социаль

ных пере 1ен В. И. Ленина. Согласно этой концепции, социальная 
субъектноетЪ молодежи проявляется в создании в ряде стран Евро

пы на рубеже XIX и ХХ вв. первых социалистическил союзов моло
дежи. С появления этих союзов и начинается история молодежного 
движения как относительно самостоятельного социального явления. 

На более ранних стадиях развития капитализма участие молодежи 

в революционной борьбе прохолило в ра1\1ках общепролетарского 
движения, поскольку вне пролетарекой среды для объективных со

циальных предпосылок формирования молодежного движения не 

было. Центральным пунктом ленинской концепц.ии пролетарского 
молодежного движения стало обоснование необходимости создания 

орrанизационно самостоятельных союзов молодежи2 • На основе 
анализа проявлений молодежного движения в первые годы совет

ской власти В. И. Ленин сформулировал ряд теоретичесю1 положе

ни11 относительно социальной субъектности молодежи. Они надолго 
определили основные черты молодежной политики, проводившейся 

в СССР, а затем и в других социалистических странах. 
Именно передовой (т. е. ориентированной на построение социа

лизма и по классовому сознанию, и по своему классовому проис-

1 Ковалева А. И., Луков В. А. Социология I\tолодежи. Теоретические вопро
сы. -М.~ 1999. - С. 15. 

2 Ленин В.И. Развитие капитализма в России // В.И.Ленин. Поли. собр. 
соч. -Т. 3. - С. 548. 
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хождению) молодеЖJt, по мысли В. И.Ленина должны поручать от
ветственные участк11 соцliалистического строительства. Передовая 
молодежь должна ставить перед собой задачу освоения культурных 
ценностей знан:ий ytvteнiiiЙ. Ее обученi·tе необходимо соединить с 
проi1зводi·IТельны f трудо 1. 

Отметii?\1'1 что пдеи марксизма и марксиз~Iа-лениниз 1а.. как и 

взгляды ранни позитивистов nредставляют интерес только как 

nредпосылюi, повлi-Iявшие на ра ВI·Iтие научных представлений о 

wtолодежи в последуюШI·rе пер11оды. Становление собствеi-JНО теорнi1 
молодеж11 не имеют с ними пря 10JI связи. Первые исследования та
кого плана появляются в начале в. однако онп в большеi"'I сте
пени антрополоr.ическJiiе и пси ологичесю1е чеl\1 соuнологические. 

Этorvty 1ОЖI1О найти объяснение. Во-лервы .. , к началу Х в. обра
зовательные учрежден:ия стаfrовятся более однородны 1и по свое
~1У составу. следовате.аьно появляется воз 1ожнос·гь ~11 нрнчески 

исследований учашt=i1ся tолоде~'11. Однако доля студенчества в со

ставе возрастньс · групп 1ололежн еще не начительна ДJ]Я соuиоло

Гliческого ос 1ыcлetiiiЯ фено ·1 на tолоnежн. Во-вторы-А вни 1ан11е 
антропологов того периода привлеклп факты знакового ныде. eiiJJЯ 

tолопеж11 в при ti1тивны обiдествах. Исс 1едователи-ан1рополоrи 
э 1пир1tчески сlнiксировали си 1волич ски~ (рор tы отде ення о о
nеЖ11 от детей н зат ~1 обрядово о nрекращенJtЯ 1оло ости 11 пер -
~ ода в состояние взрос. оетн трад111~ии нниuJtaiJ.Иil . Ре у ьта о 1 
эти · антропологнческJt.х наблюдений с ~ о ос~tысл ние 1 лодеЖJI 

как слеuиального объекта исследовав}JЯ. 
На развитJ.-fе конuептуальны nол опов пони tаниJо сущно ти 

1 1олодежи значii 10е влиян11е ока ал руссоизм ( иння антrропологи
ческиJ исследований. опнраiощаяся на по IJЦJ и вь1дающеrося QJран

цузского фн ософа 1 социального 1ыслителя J ' в. Ж. Ж. Руссо . 
Идеи 11зложенные Иl\.1 в ро 1ане << tиль пли О восnитании>> служа 
предтечей и nси .. оло ических теорий 1оло е и начала ' в. точ
ки зрени.я исследования фetto 1ена ~10 о ~ЖJI начн 1Ы 1 явля тси 

разработанное Ж. Ж. Р ссо представление.:; о кри нсно 1 ар, к1 ре 

nериода ЮlJОСТИ. 8 10 Же Bpef\15.! JieOб ОД11 10 ~П-1J1ТЫВаТЬ. 4ТО 1ЫС
ЛИТеЛЪ исследует не молодежь а JOJ ость пнд tвила. РасСl\tОтрени 
особенностей стано13 ения че оnека в nерион его 1 н стн ЖJ т в 

основе его антроnологнческой OJiU n11H11 во питания, ока aвu1eJ1 
заметное вm1ЯJ-IИ на становление 1ервь1 · еорнr 10 о е и . 

. Таковы на наш вз~ляд теоре1ич ки npe пасы 11 ра витня 
конuе-лтуальны под одов к о ~Iысленtп фc;J:to tена молоJ~ ж 1 с nо
зиuий соuиоло ии. В ра ка именно с uиологич ск N наукн tоло
дежная пробле1 tатнка псследова ась IНlибол е активно. 

В дальнеlrше 1 социолоrFiчес ие nредстав efi я о tолод жи ер р-
1Ировались с одной с·1 ороны ~ на основе е 1orp· фнч с кого ра д -

.... L,# 

ленvtя возрастньт кагор для J1сследовання ~ тои во растн и рупяы 

как нахоn.ящейся в npouecce подrотовк1 к а е11 н1но r одящи по-

7 
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колении и воспроизводству социальном структуры· с другои - на 

основе выявления особенностей ее социализации и воспитания 
(процесса социальной nреемственности и унаследования молоды
ми людьми знаний и опыта от старших поколений, особенностей 
молодежного образа жизни, формирования ее жизненных планов 
и ценностных ориентаций, в том числе профессиональных, соци

альной мобильности выnолнения социальных ролей различными 
группами молодежи). 

Традиционно, в рамках собственно социологического знания 
интерес к молодежи и ее проблемам обычно возникал в периоды 

обострения социальных ситуаций. Поэтому характеризовать кон
цептуальные подходы к осмыслению феномена <<молодежь>> необ

ходимо также в контексте конкретных социально-исторических си

туаций, когда молодежь становилась объектом как общественного 
v 

внимания так и исследовании. 

Российская социология rvtолодежи прошла сложный путь: от 
упрощенного представления о молодежи как объекте социального 

контроля и воспитания со стороны государственных институтов к 

постепенноr...1у утверждению концепции молодости как особой фазы 

жизненного цикла в развитии людей, с присущими молодости осо

быми интересами и с собственным (хотя и незавершенным) со
циальным статусом, к пониманию биологически-социальной обу

словленностii неравенства между отдельными подгруппа!\1И внутри 

одного поколения. 

В истории российской социологии появление интереса к ~Iоло
дежным проблемам связывают с кризисом капиталистически отно

шений в России, кризисом традиционной семейной социализации 

и развитием системы массового профессионального образования в 

конце XIX- начале ХХ в в. 
Именно в это время появляются публикации в духе демократи

ческого отстаивания интересов молодежи как одной из наиболее 
социально незащищенных и дискриминируемых групп населения. 

Рассматриваются проблемы студенческой и учашейся молодежи, 

тяжелое положение рабочих-подростков на производстве и в быту, 
их правовая незащищенность и уязвимость по сравнениiо со стар

шими возрастными группами молодежи. 

Новый всплеск интереса к молодежной проблеrvtатике наблю
дается в 20-е гг. ХХ в. К этому времени относятся первые попыт

ки определения молодежи как общественной группы , изучения ее 

проблем и ценностных ориентаций (А. Б. Залкинд, В. И. Игнатьев, 
В. Н. Мясищев, М. М. Рубинштейн, В. В. Смирнов и др.). 

В значительном числе работ, появившихся в этот период, при
стальное внимание уделялось проблемам труда и воспитания моло

дого поколения. Молодежь воспринималась как серьезный трудовой 

ресурс преодоления производственной отсталости страны. Большое 
место занимали вопросы идеологического воспитания молодежи, 
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направленного на форt\1Ирование человека-коллективиста, борца за 
дело коммунизма. Шли острые дискуссии о том, каким должен быть 
моральный облик нового поколения. 

Следующий виток интереса к молодежи приходится на середину 

30- гг. ХХ в. Молодежь рассматривалась как объект социалистиче-
v <J 

ского воспитания, реализующего существующии социальныи заказ 
v 

на политическую активность молодых людеи в проuессе социали-

стического строительства. Поми 10 четко выраженной политической 
ориентации показательно внимание к образовательному уровню 
I\tолодых людей выросш:и в условия nерехода к tассово 1у nро

фессионально 1У образованию. Статистика те лет св-идетельствует о 
расширеi-IИИ образовательных возможностей для пролетарекой 110-

лодежи за счет преобразования начальны школ в нетrолные сред
ние школы, ередни · школ в десятилетки (1932-1933)" появления 
новых видов образавательны учреждений (фабрi-tчно-заводские 
училиша рабфаки" курсы те Нitческой подrотовк11 работающей 1 tо
лодежи), создание благоприятных условий мя постуnления tоло

ды рабочи в вузы. 

Молодежная революuия на Западе оказала сушественное влия

ние на развити:е tировой п отечественной соuиолоrии. И tенно в 
этот период (60-е гг. ХХ в.) соuиология tолодежи выделяется как 

~ '~ 

отдельная отрасль социологическои наукн. то связано с возросniен 

потребностью общества в понимании сути конфликта лаколений н 

poл~rr tололежи в соuиальных из tенениях. 

К это 1у времени в заруб е ж н о й с о ц и о л о г и и уже сфор-
.... 

tировались научные школы~ с разны~ nозпuн11 предприни tавшие 

попытки объяснить феномен молод жи nротнворечнвые особенно
сти сознания и поведения подрастающего поколения. К числу наи 
более предс1 авителы IЪIX н а у ч 11 ы х ш к о л относят следующ11е. 

1. Психоанапurпuческие концепции. ТJt конuепuии баз1-1ру

ются на основных положениях пси .. ·оанал11за 3. Фрейда. И уqение 
пробле~t 1олодежи с позиций того направления основывается на 
возрастных особенностя и свойственныJ' тн 1 особенноет-я 1 псн
~ ически параметра ЛIIчности. ПредставителJI этого направлеJ-IНЯ 
(Г. Стэнли Холл Ш. Бюлер, В. Штерн А. ФреJ':iд В. Рай у и др.) трак
туют молодежь как носительницу 11си офн 1чески сnойсгв 10-

лодости обращаясь к изучени1о не столько собственно tолодежи 
сколько молодости (юности) как периода жнзни. В 1904 r. Г~ С. олл, 

один из основателей недолоrии (науке о детя~ ) опубликовал кннrу 
<< Юность>>. тот труд ·tожно отнести к первы теоретически t ра
ботам по nсихологии и соiJиологии tолодежи. одержание перно
да юнос1 и (nepиon.a <<бури и на иска)>) nредставлено а 1ериканскн 1 
исследователем как кризис саrvtосознания преодолев который чело

век приобретает чувство ИJ·lдивидуальности. Последователя tи той 
научной школы явля1отся С. Халлек . рнксон Д. бра., а tсон 
Дж. Сорреле А. Ай орн и др. 
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2. Культурологические концепции. Среди родоначальников этих 
концепций - П. Берrер, А. Шюu, Т.ЛуЮviан и др. Они изучали раз
личные проявления сознания и поведения молодежи в контексте 

феноменологии человеческой культуры, исследовали мир молоде
жи, неnосредственно соотнося его с конкретными идеями моти

вами поведения <<реально действуюших>> молодых людей. Широкое 

распространение в западной научной мысли нашли работы, посвя
щенные проблеме формирования молодежной субкультуры. Пред

ставители этого направления (Э. Шnрангер и др.) характеризуют 
молодежь через совокупность присущих ей культурных свойств и 

функций. В русле этого направления получают дальнейшее разви

тие соuиально-антропологические концепции молодежи (А. Браун, 
Р. Бенедикт, М. Мид и др.). М. Мид, исследуя проблематику взаимо-

v v 

деиствия поколении , выделяет три типа культуры. 

В постфигуративной культуре взаимодействие поколений осу
ществляется с позиции старших как уnравляющих, младших как 

управляемых в форме следования традиции. В данном тиnе культу-
v 

ры выражена ориентация на опыт прошлых поколении. 

Кофигуративiiая культура содержит ориентаuию на актуальное 
знание , при этом большое значение приобретает ориентация на 

равных по возрасту и опыту. Такой тип культуры обусловливает ак

тивное формирование в обществе юношеских групп, характеризую
щихся групповой солидарностью. Создается почва для межпоколен
ческих конфликтов. 

Префигуративная культура ориентирована на будущее. Опора на 
v v 

жизiiенныif опыт старших для успешнои жизнедеятельности ~rолодьrх 

подвергается сомнению. Старшие сами нуждаются в инноваuионном 
опыте молодых. Такая культурная ориентаuия в молодежной среде 

v 

приводит к опасности распространения контркультурных тенденции. 

А. Браун и Р. Бенедикт ввели в научный оборот и обосновали в 
связи со спецификой положения молодого человека в обществе тер
мины <<возрастная группа>> и <<возрастi-Iой ранг>>. Эти понятия позже 
стали базовыми для структурно-функционального направления со

циологии молодежи. 

3. С1пруктурно-функциональные концепции. Представители и 
последователи этих концепций (Э.Дюркгейм, Р. Мертон Т. Парсоне 
и др.) анализировали сознание и nоведение социальных групп 
включая молодежь, системно, в тесной взаимосвязи с окружаю

щей соuиальной действительностью. Для социологов марксистской 
школы этого направления ~1олодежь - объект и субъект процесса 
преемственности и смены поколений , они исследуют прежде всего 

социальную функuиiо молодежи. 
В целом, изучая особенности молодежного сознания и поведе

ния, выявляя специфику молодежных проблем , роль и место rvrоло

дежи в жизни современного общества, западные ученые исходили 
из необходимости комnлексного междисциплинарного анализа ме-
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~ аниз rов сложного 11 nротиворечивого про11есса биосоциального 

стаJ-Iовленпя ~1олодоrо nоколенин. 

Влияние nрогрессиn.ной западной научной tыслп на о т е ч е

с т в е н н ю н а у к у о 1 о л о д е ж 11 проел жз1вается в то 1 ч ro 
практически до 0- гг. в. 1ноги советск11е исследова1 ели tоло-
дежньLх nробле 1 творче KJ1 использовали теоретичес'КJiе н прнюJад

JIЫе наработки своих западнь1, коллег. ~то на одит отраже11и 11 n 
проu се стаJiовл нпя совре 1енной науки олодежн в России в 

фор~1ировании и р али ани1 tоло ежной п ли ики в 90-е гг. в. 
В 1есте с те 1 в сов те кой co11J ологи и и сел дован н я 1олодежJ1 

периода 60-Х ГГ. ' В. Н 1ели Н СК< ЛЬКО ОТЛИЧНУJ 01 аруб ЖIIOJ 
тралиuип социальНУJО наnрав eJiJ-JO ть. 

Во-первь1 ~ как указыва1 ис ледов, ели nроб е 1 10 од и 

C06CTBeHIIO С ИССЛ OBЗJiИI ПО СОЦИ ЛО Н11 10ЛО ежи В Q,.. ГГ. В. 
СОIIИОЛОГИЯ В HЗUJel\ СТране стала llpИO р ТЗТЬ Л ГИ И IHOCTb1. 

Во-nторьl r ин ер с 10ЛО eЖll 11 пробле 1ЭТИК со с ·ор ны rо-

судар тва был обусловл н nотр бносты уд ржать лодое пок е

ние в ра 1 а нас едования соuиалистич 11 ид алов npeдt>I 'Щl ' 
поколений со ранения пр1 1iU п npe с вeJiH сти покол ннr1. 

В то 1 одна и причин по т рь1 1 прив ... ствовал11 ъ 11 еле ова-

ния отеч с1в JiHЫ уч нь1 посвя1uенны о одежно у був1у на 

Западе. огласно господствовавuJ и в 1 от n ри А 1 е лоr1 и и ис-
слепованJt~Я работали на решени задачи np nрежд н1 я п бны 
явлений в .... Р.. оло жньп'1 во рас1 расе .f 1 р 1вался а к н и-

'"' v 
тивriЫ11 период для усвоения н р 1 J J внос и, в рдиJ JJJI я в 

бtцеств нно 1 со 1 анJ 1 • ч 1..' 111 и в ны бьt 1 а 1 вно cJ б 1 в -
вать пионерс J1e и ко 1со 10 ьск1 е pr ан 1 заци 11. 

В то же вр 1я в 60 - 7 - r . / в. нач 1 на1 1 ся t се вы и -
ел доваi-IНЯ реальных пробл 1 10 о жн в осю3е . В. 11n в, 
Ф. Р. Фи иnno1 · нимгра . . драво 1ы в, . Н. И 'Оннико1 , 
И.С.Кон,J3.Т.Лисовскиr В .. Я ов: 1 р в Kt; .Н.Р) к вJ 
Новосибирск В. Н. Шуб 1 н и р)ги р . u J-JTP вни 1 на я 
уче.ны - нз ени р ЛJ 1 1еста 1 л д жн с 1 р tенно 1 11 р ~ 

анали ин ер сов и потр бн с 1 ра нтацJ и 1 оuи-

альны ОЖJ1д, ни1 ра личныJ ка гори1'1 10 од . J 1 я в CQJ -
ра труда учебы J л су1 . о J~o а ать чт в - Р 
скла ыв ется систе 1а еоре И"J ски 1 UJaЯ 

СОUИЭЛЬВУJО KOHUeПЦJIJO 1 110 ЖИ Пре 81 ЛЯI ll у 1 Л-,~.~~~. ь н 

олько как объект во ли ания но 1 ка суб я Ыi 
· Таки 1 обра о 1 сутьдальнейiJJеr ра BJ '"JJ я о ч ств 

логическ11 исследован ИJ 1олод жи в 70 - - 1 r. 13 

то 1 ч о oдtra часть социолоr в OJ и li11 рова ас1> не иде 

заказ И ЛО · ТО IY бо ьшая 1ЭССЭ К tiкp Tli1>l С UИ ЬНЬI~ 1 

ний т.ого направл вия ра nивалась к нота пн1 1 tnирич 1 
1 Ковалева . 11 .. ду, .. ов В .. А. онио rия 1 поде и . еоретиче к1 е ~~ про

сьi.- ., 1999. - . 3. 
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исследования по проблемам коммунистического воспитания. Кроме 
того, наметилась тенденц.ия активного противостояния этому соци

альному заказу и развития исследований наnравленных на изучение 

субъектности молодежи (И. М. Ильинский, В. Ф.Левичева и др.). 
В 80-90-е гг. ХХ в. ряд теорий молодежи (концепции И. М. Иль
инского, В. И. Чупрова и Irекоторые другие) складывались в рамках 

v 

деятельности специальных научно-исследовательских учреждении, 

изучающих 1олодежную проблематику. 
Важной чертой этого периода осмысления отечественной наукой 

молодежи и ее проблем является наметившийся конuе 80-х rr. ХХ в. 
переход от социально-экономической к социокультурной направ
ленности изучения молодежи. Это нантло отражение в исследованиях 

неформальных молодежных движений (Е. Е. Леванов, Э.А. Орлова, 
С. И. Плаксий и др.); духовной культуры молодежи (Т. А. Кудрина, 
С. Н. Комиссаров, А. И. Шендрик); в анализе делинквентных суб
культур молодежи (Г. М. Миньковский); зарубежных молодежных 
движений и субкультур (Ю. Н.Давыдов, В.Ц.Худавердян и др.); а 
также в более широких по проблематике исследованиях (И. С. Кон, 

В. Т.Лисовский). 
Довольно много исследований касалось социальной детерми

нации поведения и сознания молодежи в трудовой деятельности 

(Е. Д. Катульский, В. И. Мухачев О. В. Ромашов, И. М. Слепенков 
Н. С. Слепцов, В. Г. Харчева и др.); в ходе изменения образователь
ного статуса (Н. А. Аитов Ф. Р. Фил:иппов, В. Н. Шубкин); в полити
ческом процессе и управленческой деятельности (И. М. Ильинский, 
Ю. П. Ожегов) и т. д. 

Достоинством развития отечественной социологии молодежи 

следует считать то, что она смогла вобрать в себя даже крайние по
зиции. Бьш сформулирован ряд положений, характерных для боль

шинства научных школ, в числе которых: 

- выделение в общественной жизни молодых людей (по при

знакам схожести жизненных ситуаций), особенностей поведения и 

сознания, связанных с социализирующим влиянием на них обще

ства; 

- трактовка молодежи как социальной группы как специфиче-
... 

ски культурном подсистемы социума; 

- признание социальной дифференциации в молодежной сре
де. 

В теоретических подходах к пониманию сущности молодежи во
просы о границах молодежного возраста о противопоставлении 

v v 

молодежи и <<Взрослых>> служат темои для научных дискуссии. 

На сегодняшний день решение этих и других вопросов в нашей 
стране ведется в русле следующих четырех основных н а п р а в л е-

... u 

н и и и с с л е д о в а н и и. 

1. Антропологическое направление (психологическое, или со
циально-психологическое). В его основе лежит концепция личности, 
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сознание и поведение которой детерминировано возрастными пси

хофизпологическi'lМИ особенностями и опосредоваi-IО пс:ихоаналити
ческиМ}f комплексами а также различными защитными психологи

ческими механизмами (К. А. Абульханова-Славская, Л. И. Божович 
И. С. Кон, А. В. Петровский Д. И. Фельдштейн, Д. Б. Эльконин и др.). 

2. Структурно-функциональное направление. Оно сформиро
валось в 70-е rr. ХХ в. как реализация общественной потребности в 
структурном (системном) анализе эмnирического объекта (молоде
жи) в его сложных и противоречивых взаимосвязях с окружающей 
социальной средой (Ю. Г. Волков, Е. Д. Катульский, Е. Е. Леванов, 
В.А.Мансуров Б.С.Павлов Л.Я.Рубина, Е.Г.Слуuкий Ф.Р.Фи
липпов, В. И. Чупров, В. Н. Шубкии и др.). 

3. Культурологическое направление. Представители этого на
правления рассматр11вают сложный мир молодых людей через субъ

ективные проявления (идеи, ·интересы мотивы действий) которые 
отражаются в определенных типах культуры. Мир 1олодежи ин

терпретируется через некую фopf\ty ее субкультуры (В. К. Бакшутов, 

В. С. Боровик С. И. Григорьев, С. Н. Иконникова И. М. Ильинский, 
Г. Г. Квасов, П. Б. Коган, В. Т.Лисовский Б. К. Лисин В. Г. Неми
ровский, Ю. П. Ожегов В. П. Чурбанов, В. Г. Харчева и др.). 

Эти исследователи осуществляют анализ мировоззренческих по

зиций, форм досуга молодежи в контексте феноменологии культу
ры, что позволяет существенно расшitрить представления об осо

бенностя молодежного сознан11Я, произвести его типолог11зацию в 
рамках изучения субкультуры молодежи. 

4. Интегративное (ювенологическое) направление. Оно по
явилось в конце 80- начале 90-х гг. :ХХ в. когда отечественные 
исследователи начали изучать молодежь во всем многообразии 

проявлений ее сознания и поведения в сложных взаимосвязя с 

окружающим миром. В рамках этого направления, синтезируюте

го в разных сочетаниях вышеназванные подходы достаточно остро 

был поставлен в частности вопрос о медико-биологических харак-
v 

теристиках f\tолодежнои популяции опосредующих ее соuиальную 

жизнедеятельность (С. С. Бразевич, Е. М. Воронова В. Г.Лисовский, 
Ю. В. Манька, Е. Г. Слуuкий , В. И. Чупров Т. В. Шипунова и др.) 1 • 

Вопросам социальной работы с различными категориями моло
лого поколения посвящены многочисленные научные труды отече

ственных и зарубежных авторов, в которых рассwtатриваются такие 

аспекты, как история возникновения и развития, актуальность со

держание, технологии и методы осуществления отделы·IЫХ направ

лений социальной работы с различными категориями молодеЖii, 

виды и способы оказываемой им поддержки. 8\1есте с тем новая со
циальная ситуация вызвала к жизни новые направления в области 

молодежных исследований: проблемы молодежных рынков труда, 

1 Данная типология nредложена В. Т. Чупровы~t и доnолнена Е. Г Слуцкиrvt . 
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молодеЖI·rой безработицы, nроблемы социальной защиты молодежи 

и т.п. 

В настоящее время как в зарубежной, так и в отечественной 
социологии молодежи наблюдается смещение акuента исследова
тельского интереса на индивидуальные жизненные стратегии моло

дых людей. Это связывают с возрастающим многообразием кана
лов вхождения молодежи в общество взрослых: рост разнообразия 

форм общего профессионального и дополнительного образования· 
появление специфически молодежного рынка труда и особенно

сти первичного трудоустройства молодежи; растущее многообразие 

форм молодежного досуга и форм семейно-брачных отношений мо
лодежи. 

1.2. Молодежь как реальное явление 
социальной жизни общества 

Факт существования молодежи как явления общественной жиз
ни не признается некоторыми представителями науки. Есть иссле

дователи, аргументированно отстаивающие точку зрения о том, что 

молодежи как реального явления не существует, что это всего лишь 

искусственно созданное, абстрактное понятие. То есть молодые-
v 

то люди есть, слово <<молодеЖЬ>> в разговорном речи присутствует, 

понятие <<молодеЖЬ>> в науке имеет множество различных оnреде

лений, а вот молодежь как реальное явление отсутствует. Как это 
ни парадоксально, но доля правды в этом утверждении есть. В Рос

сии проживает более 30 миллионов людей, которых, при известных 
условиях, можно отнести к категории <<молодежь>>. Эти 30 ~tиллио
нов представляют собой молодую часть населения страны, которое 
непрерывно переходит в группу <<взрослого>> населения и так же 

непрерывно пополняется подрастающими детьми переходящими 

из детского возраста в молодежный. В стабильно развивающемся 

обществе в этих процессах должно наблюдаться сбалансированное 
v 

равновесие, однако совреrvrенная россииекая социальность весьма 

далека от подобного идеала. 

Что же такое молодежь и как определить ее как реальное явление 
социальной жизни? 

Понятие <<молодеЖЬ>> не должно ассоциироваться с организаци
ей, в которую вступают и принимают. Молодежью становятся, но 
остается открытым вопрос о том с какого возраста начинается это 

v 

становление, поскольку единых, четких, всеми принятых нижнеи 

и верхней возрастных границ понятия <<молодежь>> не существует. 

В Российской Федерации нижняя граница молодежного возраста 
определена в 14 лет, а по нормам Всемирной организации здравоох
ранения (ВОЗ) человек в возрасте до 18 лет считается ребенком, т. е. 
отнесен к категории <<детство>>. 
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По этоf\1У поводу в разных странах существуют различные точки 

зрения, но вопрос часто решается не столько путем разумных на

учно обоснованны умозаключений сколько исходя из различных 

(в том числе и политических) соображений. Однако даже условное 

определение возрастных границ молодежи не снимает вопросов о 

реальности существования молодежи и о ее численности. 

Люди пограничного возраста (к примеру, пятнадцатилетние под

ростки) неоднозначно отвечают на вопрос: <<Кто они - уже моло
дежь или еще дети?>> Такая же ситуаuия будет набл1одаться, если 
опросить группу тридuатилетних людей (верхняя возрастная грани

ца ПОНЯТИЯ <<МОЛОдеЖЬ>>) ПО ПОВОду ТОГО КТО OiiИ - <<МОЛОдеЖЬ>> ИЛИ 
<<Взрослые>>. В этом возрасте человек уже, как правило работает, у 
него есть се!vtЬЯ собственные дети. Известны 30-летние и более мо
лодые заместители министров Российской Федерации президенты 
банков, руководители крупных фирм~ предприятий и организаций 

(к слову сказать, автор данного пособ~ия успела стать директором 

школы к 23 годам). Такие молодые люди отдавая себе отчет в том, 
что они молоды безусловно, отнесут себя к категории <<взрослых>>. 

Однако следует nодчеркнуть что понятия <<Молодость>> и <<моло

деЖЬ>> не совпадают. Проблема определения понятия <<молодежь>> 
связано с проблемой самоидентификации человека. По-види 1ому, 
динамику понятия <<молодежь>> следует разделять на два взаимосвя

занных процесса. Сначала молодой человек залает себе вопросы: 
<<кто я?>>, <<ЧТО есть я?>>, <<откуда я?>>, <<зачем и для чего я?>>. От инди
видуальных ответов на эти вопросы в rоде 1ежличностного обще-

... .... 
ния и взаиrv1одеиствия некоторая часть молодых людеи самостоя-

тельно приходит к схожему пониманию себя в социальном t\.1Ире, 
находит точки соnрикосновен:ия с друrиl\1И в пониrv1ании личных и 

общественны интересов, находит общие nели, способы и с})ор tы 
их достижения общими усилия tи в то ·1 числе (и прежде всего) в 
рамках различного рода объединений и организаций. И 1енно та

ким образо~1 формируется чувство <<Мы - tоло.:rежь>>. И чем боль
ше таких молодых лiодей, тем больше молодежи в обществе. Здесь 
работает диалектический закон пере ода количества в качество. 

Те~1 не l\1енее отнести всех молодых людей в возрасте от 14 до 
30 лет к молодежи по объединяющеf\1У их сознанию и чувству <<МЫ>> 
на основе общи и значиf\tЫ для большинства uелей, обшенаправ-

.... 
леннои деятельности по-видимому, нельзя. 

Общество как считает один и авторитетнейших спеuиалистов в 
сфере молодежных проблем И. М. Ильинский <<Не чувствует>> моло
дежь, ибо она, как и любая << racca>> безъязыка, безмолвна, бездея
тельна. Поэтому сегодня Iолодежи в обществе << tало>> хотя много
миллионная <<масса>> молодых индивидов существует. 

~Iам трудно разделить эту точку зрения - раньше понятие <<МО
лодежь>> ассоциировалось в общественном сознании с комсомолом 

членство молодых людей в возрасте 14-28 лет официально при~в т-
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ствовалось, так же как и проявляемая ими социальная активность. 

В наше время эта беспокойная молодая часть общества проявляет 
себя таюке весьма активiiО и разнообразно, правда, не всегда безо
говорочно позитивно, но ведь и не однозначно негативно. 

Какие сущностные черты отличают современную российскую 
tолоде)кь? Лучше или хуже она, чем прежде? Однозначных отве
тов на эти вопросы быть не может. Молодежь состоит из молодых 

u ._, 

людеи, каждыи из которых неповторим, уникален противоречив. 

Поэтому молодежь всегда разная. 

Подойти к пониманию обобщенной сущности молодежи можно 
v ..., 

при условии применения к неи таких понятии, как <<потенциал>> 

<<uенность>>, << ресурс>> в конкретных соuиально-исторических рам

ках. Можно рассматривать молодежь с позиций потенциала ее ко
личества и качества можно подходить к ней как к общественной 
ценности в контексте творимого ею добра и зла, можно придавать 

ей значение социального ресурса, обладаюшеrо значительной раз-
..., u 

рушительнои и созидательнои активностью, новаторство 1. 

Молодежь, как утверждает И. М. Ильинский - <<это в одно и то 
же время ящик Паидоры и сосуд с Добрым Джином внутри. Что от

кроем то и получим. Молодежь может стать разрушителем традиций 
и культуры, опасной дЛЯ общества силой, а может сотворить чудеса. 

Это, как мы полагаем, в большой степени зависит от того, во что и 
кому верит взрослое общество в uелом, способно ли оно повер11ть 
молодежи больше, чем себе, готово ли дать молодым шанс и создать 
условия для того, чтобы они использовали его лучшим образом >> 1 • 

Представители психоаналитического направления в исследов~

ниях молодежи обращают внимание на то что молодежь - это те, 
кто оказались между двух сжигающих огней: энергии либидо и раз- , 
личных общественных табу. Вследствие этого быть молодым трудно. 
Невозможность справиться с этой конфликтной ситуацией <<здесь и 
сейчас>> проявляется в таких характерных для молодежи формах по

ведения как эксuентричность нигилизм, своенравие, депрессия, 

агрессия, девиантность, обостренная реакция на различные формы 
v 

социальном несправедливости и т. п. 

Проблема молодежи как реального явления общественной жиз
ни современной России может стать яснее, если определить пози
ции взрослого общества относительно того, чем взрослые должны, 

могут и реально оказываются полезными молодежи в решении ее 

многочисленных проблем. Какова роль взрослых в оказании под
держки молодежи в развитии и усилении ее позитивного потенциа

ла осознания и проявления духовности патриотизма, образован
ности и т. п. Молодежная политика, реализуемая объединенными 
усилиями общества и государства, собственно и призвана мобили

зовать молодежь, помочь ей осознать себя как стратегический соци-

1 См.: Ильинский И. М. Молодежь и молодежная политика. Философия. 
История. Теория.- М., 2001. - С. 107. 
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альньп'1 ресурс российского общес1ва. Ос rыслить сушностныс а-.. .... 
рактсристикп tолодежн как явлен н_я соuиальнои деиствп1 ел ьностн 

совре~tенной России f\tожно наблюдая и анапнзируя то, что tожст и 
долж1-1а дать сегодня обшеству cal\ta tолодежь. Осуurествление вез
лагас 1Ы~ общество t Jia tолодежь надежд нево 1ожно предсгавнть 
без ее усnешной саNtоиденти<J)икании, са tооnределсния са 1 top а~ 
лнзаuии ею своего потенинала т. е. без е субъектност11. 

Таки 1 образо~1 весь ~оп препыдупiпх рассужден11i1 ло води1 нас 
к пониманию ~tолодежн как реального явлен11я социальной жн ни 

росси1rскоrо (впроче 1 как и любо о общ ства облаLtаюш 1 о о пр -
v 

деленны.~\111 сущно тны tн при нака 111 н сво11ства~в1. 
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иногда - в основном, и будут определять содержание и характер за

втрашнего общества. Общество, вкладывающее деньги в молодежь 
(в ее образование, обучение, воспитание быт, культуру, здоровье, 
и т. д.), инвестирует свое будущее и свой проrресс. 

7. Мололежь - объект комплексных междисuиплинарных иссле
дований и, следовательно, обладает мно)кественностью предметов, 

которые лишь в совокупности могут дать достаточно достоверную 

картину об объекте в целом. Социальная работа с молодежью долж
на быть построена rra знании всеобщих характеристик rviолодежи 
(в настоящее вpervrя складывается комплексная наука о молодежи -
ювенология, позволяющая получить такое знание) 1 • 

Возвращаясь к вопросу о границах молодежного возраста, мы 

будем придерживаться следуюшей точки зрения. Нижняя граница 
молодежного возраста чаще всего связывается исследователями с 

половым созреванием окончанием индивидом общеобразователь
ной школьi, началом его профессионального обучения. 

Верхняя возрастная граниuа молодежного возраста, т. е. момент, 
v 

когда моладои человек полностью вступает в положение взрослого, 

определяется: 
v - экономическом независимостью - ответственностью за при-

обретенiiе необходимых для собственного суrцествования средств и 
способностью создавать их; 

- личной самостоятельностью - способностью принимать ре
шения, касаюшиеся самого молодого человека во всех сферах суше
ствования без чужой опеки без ограничений, кроме необходимых 
для сосуществования в обществе· 

- самостоятельностью в распоряжении средствами, которыми 

он располагает для обеспечения жизнедеятельности, независимо от 

их происхождения; 

- созданием собственного домашнего очага, независимого от 
родительского принятием на себя ответственности за его поддер
жание и управление. 

Совреrv1енные научные и правовые представления о возрастных 
границах понятия <<МолодеЖЬ>> лежат в интервале от 13 - 14 лет до 
29-30 лет. 

Одни исследователи определяют молодежь как социально

деiVrографическую группу общества, вьщеляемую на основе сово
купности возрастных характеристик, особенностей социального 
положения и обусловленных тем или другим набором социально-

v 

психологических своиств, которые определяются уровнем социаль-

но-экономического и культурного развития, особенностями соuиа
лизации в данном обществе. 

Другие ученые считают, что в определение молодежи должны 
быть включены три компонента - <<ЛЮди>>, <<ценности>>, <<вещи>>. 

1 См.: Ильинский И. М. и др. Молодежь и молодежная политика. - С. 109-
120. 
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Следовательно, ~1олодежь - это соuиальная группа, которую со

ставляют людi·I: 

- осваивающи:е и присваивающие социальн:ую субъектность 

т. е. объективно связанные на определенном этапе своей жизни пе

реходом от преи tушественноrо свойства бы1пь обоекто.л1 соuиали
зацJ1И к npeимyшecтвeiiHOtviY свойству бьгtпь субьек.том СОilиально~l 

деятельност:и · 
v 

имеющие социальным статус !\tолодых: 

- являющиеся по са 1оилентиф11каuvп1 IVrолоды 111· 
.. ~ - принlt 1ающне распространенные в это1 сониальнон группе 

ценностно-норrvtативные и инфор 1аuионно-ориентаuионные ко~1-
.... 

плексы~ выражаЮШ}!Iе и отражающие их Сltl\1ВОЛJiческии 11 пред1 tет-
... 

ныи 111р. 

Офиuиальные доку rенты (Конuеnuия молодежной полити

ки в Россиi-:tской Фелераuии) ис одят из тоrо что tололежь - это 
социально-возрастная группа населенJiЯ в возрасте 14-30 лет~ со
воК) пностъ молоды людей котары 1 обшество предоставляет воз-

tожность соuиального становлен11я обеспечJ1вая иJ льrота;v111 но 

ограничивая в дееспособности по различны t серера t по .. но ценного 
участия в ЖJ1зни соuн ta. 

На наш взгляд наиболее прне tле toe ко 1пактное определени.е 
tолодежи дано И. С. Коно1 t: << lолодежь - то соuзtалыiо-де !О
графическая группа.. выпеляе 1ая на основе совокупности воз

растных арактернетик особенностей со.uиа.: ьного положения и 

обусловленных те 1 и друг11 1 соuиально-nсJ1-~ ологически" свойств. 

Молодость как определенная фаза этап жизненного uикла б11оло

гически универсальна но ее конкретные возрастные ра IKI-1 .. свя

занный с ней соu:иальны1"'1 статус и соui1ально-пси алогические 

особенности и tеют конкретно-исторi1ческую природу и зависят от 

обшественного строя, культуры и свойс1венны данно1 1у обшеству 

закон о 1ерностей couиa.:riiiзauиi-I» 1• 

1.3. Молодежь как социокультурное явление 

Тер 1ин <<СОUJ1окультурное>> подраз~r 1евает процесс взаи. tодей

ствия соuиального и культуры. Он отражает пон11 tание общества 

как единства К)7льтуры и соu:иальности образуе toro н преобра
зуемого деятельностью человека. В назваJ·Iно 1 процессе изучаются 
три структурных компонента: начения ценности и нор 1ы и кон

кретные действия, с nомощью котары объективизируются и со

циализируются названные значения uенности и нор 1ы2 . В идеаль-

1 Цит. по: Соuиолоrия tолодсжп 1 nод ред. В . Т.Лисовскоrо.- СП б. 1996.
С. 32. 

2 Андреева Т. М. Соuпокультурная дифференuиания 1олодежи и nробле 1а 
становления субъекта соuиальноrо обновлення>). - . 1994. 

19 



v 

ном варианте речь идет о составлении rvtaтpиuы включающеи как 

характеристику множества культур различных социальных слоев и 

групп так и выявление взаимодействия указанных культур. В это r 
случае социокультурное пониt\tается как соuиальное пространство, 

в котором творит социальный субъект. Специфика социокультурно

го подхода состоит в том, что он интегрирует три измерения челове

ческого бытия: человека в его соотношении с обществом., характер 
культуры , тип социальности 1 • 

Если исходить из признаiiИЯ социальной ценности молодости 
и форм ее социокультурного бытия т. е. трактовать молодежь как 
социальный ресурс поступательного развития общества, то можно 
и должно характеризовать ее как социокультурное явление обла

дающее определенной долей сопиальной субъектности. Установле
ние социально-субъектных характеристик молодежи предполагает 

исследование ее социальной идентичности, а также способов и ре

зультатов социального конструирования реальности. 

Ценностный образ молодежи накладывает отпечаток на форми
рование концепции и выбор мер молодежной политики, предопре

деляет стереотипы общественного мнения в отношении к молодежи 

и, главное, оказывает решающее влияние на социальную иденти

фикацию carvtoй молодежи. 

По справедливому замечанию С. Н. Иконниковой, молодежь 

nредставляет собой сложное, многомерное образование в соnиаль
ной структуре2. Молодежь - это не гомогенная группа, она пред
ставляет собой соединение разнородных сущностей. Чтобы не сво
дить эту разнородность к какому-то одному, хотя бvi и важному, 
основанию, и применяют к молодежи понятие социокультурного 

явления. 

Для социокультурного явления обязательно наличие значимого 

взаимодействия, <<В котором влияние, оказываемое любой частью 

на другую, имеет значение или ценность, возвышающиеся над чи

сто физическими или биологическими свойствами соответствую

щих действий>> 3 . Иными словами, социокультурное явление - это 
часть реальности (группа, событие, вещь идея, проект) которая 

u u .... 

содержит результат взаимодеиствия людеи, основанного на еваи-

ственной данному обществу (сообществу) ценноетно-нормативной 

системе. 

Такая трактовка открывает широкие горизонты в осмыслении 
молодежи. При подобном подходе не остается без внимания тот 
факт, что формы поведения, установки, ценностные ориентации 

молодежи на определенном историческом этапе развития общества 

1 См.: Лапин Н. И. Социокультурный подход и соuиетально- фунКilиональ
ные структуры 11 Социс. - 2000. - N2 7. 

2 Иконникова С. Н. Молодежь~ соuиологический и соuиально-психологи
ческий анализ. -Л., 1974.- С. 53. 

3 Сорокин Л. А. Человек. Цивилизация. Общество. - М.~ 1992.- С. 192. 
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находятся в прямо и зависимости от социокультурных характеристик 

этого общества. Именно эти характеристики во многом определя
ют молодежь конкретной исторической эпохи. Молодежь являясь 

<<СОЦI1окультурным продуктоМ>> различается по уровням сознания 

и социальным формам поведения в зависимости от своей nринад

лежности к различным неторически 1 периода 1. В 1есте с тем даже 

в рамках одного и того же Jriсторического периода нельзя говорить 

о молодежи <<Вообще>>, в действительнос1и всегда сушествует лишь 

конкретная молодежь (городская сельская студенческая школьная 

и т. д.). Не однородны и различные слои отдельных групп молодежи. 
При этом <<соuиальный состав молодежи соответствует соuиальной 
структуре общества. Как продукт этой структуры молодежь диф
ференцирована в соответствии с соuиальны!\rи слоя tи и страта\1и. 

А как СОUI1ально-демографi1ческая группа в структуре обшества rvtо
лодежь в любом случае зависит от эконо tически полv1тически и 
соuиальны отношений в данном обществе>> 1. В связJti с ти 1 по
требности ~~ нужды ~1олоnеЖI1, ее пробле 1ы всегда фор tулир} ются 

в контексте нужд потребностей It пробле\1 совре 1енноrо ей обще
ства. 

Характеристика 1олодежи как соuиок .л:ьтурноrо явления 6.. ет 

неполноИ без обрашения к понятию << tолодежная субк .. льтура)>. Не
смотря на тот факт, что не все l\tолодые люди выступают носителя tи 

tолодежной субкультуры те 1 не tенее значительная и часть (око-

ло 30 %) являются членам11 го 1огенны 1олодежны у групп .. Q)Ор-
tирующихся на основе с одства no возрасту соцi-Iально ty статусу 
взглядам'\ ценностям" фор ta 1 поведения. Причиной попадания мо
лодого человека в разряд субкулътурной ~1олопежн служ11т ltcnыты

вaevtoe ИI\it чувство сопиальной неуверенности np11 пере оде из i\1пра 
детства в tир взрослы лри условии~ когда траnнuионные инс1 11-
туты социализаuни молодежи (се tья, уч бные аведения .. форt\tаль
ные организаuии ~1олодежи) с этой функцией не сnравляются. 

Молодежная субкультура - явленне характерное для индустри
ально развитой и постиJ-Iд)стриальной стад11й ра вttтия любого типа 

культуры. 

По tнению . И.Л(;)внковой с одной с1ороны <(не<рор альные 

молодежные груnпы культивиру1от про·1ест протнв об1цества взрос

лых его uенностеi1 и авторитетов но с друго11 - и 1енно они при

званы способствовать адаnтаuии 1оло t:Жlt к го ty же обществу .... 
довольно часто все ограничивается лишь эксuснтричностыо 110-

ведения и нарушение 1 нор 1 обu1епрннятой 10рали ИJtтересо 1 к 
тусовкам 1узыке, сексу и т.д. Однако когда противоречия 1ежду 
молодежной субкультурой i"I базовой культуро11 достигают остро1ы 

конфликта (отчуждение, нелони tание, неуважение. протест) та 
же срела продуuирует и молодежную КО1Iтркулнrуру высшн 1 nрин-

1 Левикова . И. Молодежная субкулы ура: учеб. пособие. - 1. 2004. -
С. 30 - 31. 
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ципом которой объявляются удовольствие, наслаждение выступа
ющие побудительным мотивом и целью поведения>> 1 • 

Внешними средовыми условиями существования молодежной 
субкультуры является инфраструктура крупного города с большим 
количеством rv1олодежи, у которой rv1нoro свободного времени мало 
обязанностей, а материальную сторону их существования обеспе
чивают родители. 

Движущей силой развития молодежной субкультуры выступает 
поиск молодЫ!\1И людыv1и самих себя, своей индивидуальности и со

циального статуса (стремление к самоидентификации) в ситуации 

необходимости принятия решения о выборе форм поведения на 
основе неполноты информации изменчивой, динамичной соuиаль-

v 

нои среды. 

Рассмотрение сущности этого явления с позi'!ций системно
деятельностиого подхода позволяет говорить о том что молодежная 

субкультура - это относительно когерентная культурная подсисте
ма системы базовой культуры обшества. Ее соц}tокультурный про
дукт (целерезультирующий компонент) - собственi-rо 1\tолодежные 
ценности, нормы и формы поведения , решающие проблемы стату
са молодого человека, а также отработки им социальных ролей до 

насыщения ими. 

Субъектоl\1 в этой систе!\Iе является сама субкультурная моло
дежь, объектом - культура , создаваемая молодежью для себя, для 

внутригруппового, а не всеобщего потребления, а содержательным 

компонентом - взаимная социальная адаптация сверстников. Спо
соб реализаuии этой задачи - своего рода социального тренинга 
умений принимать решения и руководить организовывать и орга

низовываться в ситуации досугового общения и деятельности. 
Молодежная субкультура является одним из механизмов само и

дентификации и социализации молодых людей. Для ее, по мнению 
С. И.Левиковой, характерно следующее: 

- молодежная субкультура представляет собой социальную 

общность, кюклый представитель которой сам причисляет себя к 
ней, т. е. идентифицирует себя с ней. Члены такой общности могут 

формировать как группы непосредственного контакта (компании, 
объединения тусовки), так и виртуального общения (например, 
киберпанки); 

- вхождение молодого человека в ту или иную молодежную суб-
v 

культуру означает принятие им и разделение ее норм, ценностеи, 

мировосприятия, манер, стиля жизни, а также внешних атрибутов 
принадлежности к данной субкультуре (прическа, одежда, украше

ния, жаргон и т. п . ); 

- как правило молодежные субкультуры возникают вокруг какого
либо <<центра>> либо инициатора тех или иных инноваций, либо вы-

1 Левикова С. И. Молодежная субкультура: учеб. пособие. - М., 2004. -
С. 215-216. 
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разителя те~ или ины пристрастий к музыкальным ст1mям образу 

жизни, отношения к определенны 1 соuнальныf\t явленИЯ!\! и т. д.· 

- <<центр>> (в молодежны субкультурах он очень размыт и ла
билен и то~ что вчера было <<Uен ром>>, сегодня уже может им не 
быть) вокруг которого группируются 1олодые люди, фор 1ирует 

субкультурное мировоззреi-Iие данной группы и закрепляет его в 

крылаты выражениях, лозунга" возможно как11х-либо (писаных 

или неписаных) текста , nроясняюши основополагающие цен

ности данной группы. EcлJt то, что делает <<uентр>>, привлекает 
вни tание молодых людей вокруг него появляется группа после

дователей и даыная субкультура растет в кол1Jчес1 венном отirо

шении· 

- значи tые для той и.ли иной ~tолодежной субкультуры идеJ1 

11 ценности получают внешiiее выражен11е в обязательной пля ее 
ЧJiенов си~1вол11Ке и атрибутике груnпы: поср дство t нее 1олодые 

люди узнают <<свои >>. она выделяет данных 1олоnы людей сред:и 

<<Чужих)>: она работает на объединенJtе н сплочение группы. 

Подчеркне~1 что tолодежная субкультура возн ~икает как не
разрешенное конструктивны t путе~1 nротиворечие м~жду по

требностью 1олоды · людей в са tовыражении са tоутвержцении 

в обшестве взрослых. Однако для того чтобы са Iоутвердиться не
традиuионны~1 п rre 1 ~1оло о~1у человеку сначала следует прпня1 ь 

единообра ие определенной ра новидliО ти 1олоде ной субкуль

туры, т. е. единообразие !\-1олопежJJой субкультуры ел rжит непре-
1енны~1 условие 1 са 1оутвержденJ1Я tолоnы IOдt:;i~ в tолодежной. 

субку. ьтуре. 

TaкJri r образо 1 субкультурная tолодежь ПОJiеволе 11rрает са 1а с 
собо1'1 <<злуiо шутку»: стре 1л HJile ttолодых юд й к независи 1ости 
оборачивается для ни.. полны 1 отказа 1 01 проявл ния индпвиду

алы·IЫ качеств. 

Мо .. одежная убкультура подчиняется епины 1 за она 1 со
uиокультурного развития, она вnл тена в структурн 10 ткань кон
кретного тиnа культуры и обладает сво1 ства 1и и особ НJiостя 1и 

последнего. Молодежь (как субкультурная ее ча ть так и га часть 
молодежи которая не являе ся носител 1 субк ль уры не 1ожет 

продуцировать никакой К)' ьтуры <<ИЗ неоткуnа>> eJ1 npJ~t./Oдl тся 

предварительно усвоJIТЬ рад11ЦviОI·П~ые соuвокультурные основы 

совре енного ей общества в рослы '. В свя и ти 1 по а ательна 
tысль К. Маихей ta о то~1 ч о: << ... кон<l)ликтно са 1осознан}J1 на-

v 

ш~и 1олодежи является л11шь отражени 1\1 аоса СУН! ствующего 

в нашей общественной ж 1зни , а ее а 1ешательство - рез льтат ее 
НСОПЫТНОСТJI)> 1. 

Осознание об1uество ~ 1олодеЖJ1 как особо1'1 соuиально 1 общно-
сти происходит прежде всего q ре rtыc ение прояв ен11й в 

1 Манхей.Jн К. иаrноз вашего вре 1ени . - 1. 1994. - . 44 . 
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формах молодежного движения. Разнообразие молодежных органи
заций и объединений определяется направленностью социокультур
ных проявленi-IЙ молодых людей, в них объединившихся. 

Ha1v1 представляется возможным по признаку социокультурной 
IIаправленности деятельности молодежных объединений выде

лить: 

просоциальные молоде;исные двu;исения и организации. Соци
альная активн:ость молодежи этих объединений общественно зна
Ч~ttма, их деятельность одобряется обществом и носит созидатель

ный общественно-полезный характер; 

социоипдефферентные обьединения и организации. Юноши и 
девушки объединенные по такому принципу, находятся в стороне 

от непосредственного активного участия в решении общественно
значимых проблем но занимаются социально-одобряеrvrыми вида

ми деятельности, направленными на собственное идивидуально
личностное развитие. Такие сообщества позволяют им реализовать 

их собственные досугавые потребности, потребность в общении 
на основе схожести интересов со сверстниками, познавательные и 

творческие потребности удовлетворяемые как в условиях системы 

дополнительного образования, так и в неформальных объединени
ях по интересам; 

асоциальные обьединения и организации. Молодые люди пред
ставители этих объединений, стоят в стороне от социальны про

блеrvt и противопоставляют свои ценности, нормы поведения усто

явшимся общественным нoprv1a1v1 и ценностям>>, но не представляют 

непосредственной прямой угрозы обществу. В основном такие объ
единения имеют эгоистически рекреационную направленность. 

Примерами таких объединений могут служить панки (девиз: <<Жи
вем здесь, сейчас и сегодня>>), мажоры (проповедуют теорию хай
лайфизма - <<высокий уровень жизни>>, умеют зарабатывать день
ги их привлекает западный образ жизни), рокоббили (поклонники 

рок-н-ролла, девиз: <<Сочетание изящества со свободным поведени
ем>>), рокеры, хиппи, системы, эмо и т. п.; 

антисоциальные обьединения. Деятельность этих объединений 
v v 

носит криминальным или агрессивно-националистическии харак-

тер. 

Вопросы и задания для самоконтроля 

1. Охарактеризуйте предпосылки теоретического осмысления молодежи 
как социального феномена. 

2. Когда и в связи с чем проис одит становление собственно теорий мо
лодежи? Дайте характеристику направленности первых исследований тако

го плана. 

3. Почему концептуальные подходы к осмыслению феномена <<f\.Iоло

дежь>> необходимо характеризовать в контексте конкретных социально

исторических ситуаций? 
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4. Заполните следу1ошую таблиuу. 

Эволюция молодежной проблематики в отечественной социологии мо

лодежи 

ранологические рам

ки тапа 

... 
одержание nредставлении о ыолодсжи, основные во-

nросы исследований tолодежной пробле taTJIKИ 

5. Перечислите и кратко охарактеризуйте основные поnходы к объясне
нню фен о 1ена ~~оJ1одсжи. cq>op tировавtниеся в ра~tка. научных школ за

р) беЖНОЙ СОUИОЛОГИII. 

6. Че~м отличаrотся исследования 1олодежн советск11х социологов от ис-

следований зарубежньс соuиолоrов 60-х гг. n.? 
7. Что \tожно отнести к лосто11нства 1 развития отечественнон сониоло

rии ~1олодежи в области исследования молодежноi1 пробле 1ати и? 
8. Каковы на сегодняшний Дt;НЬ основные напранлсння иссл~дованнй 

в русле которых разрабатываю1ся пробле 1ы 1олодежи? 
9. Докажите .. ЧТО .МОЛОдеЖЬ- реальное ЯВ ение СОЦИаJIЬНОЙ ,. ИЗНII рос-

СИЙСКОГО обшества. 
10. Каковы всеобrпие свойства ~tолодежн ак соtвlальноrо явлсн11я? 
11. Поче~tу tололежъ 1ожно отнести к соuиокультурны 1 явления t? 
12. Раскройте сушностный смьrсл ~Iолодежноfi с бкультуры как способа 

са tоплентифнкаuии 11 соннализации . 

• 



ОГЛАВЛЕНИЕ 

Предисловие ................................................. ........................................ 3 

Г л а в а 1. Молодежь: поияти е и сущность ................................... 5 

1.1. Концептуальные подходы к осмыслению феномена 
<<МОЛОДе,ЖЬ>> .............•.....•.•..•.•.•.•.....•••...•..•..........................•.......•... 5 

1.2. Молодежь как реальное явление социальной жизни 
общества ....................................................................................... 14 

1.3. Молодежь как соuиокультурное явление ................................... 19 

Г л а в а 2. Междисциплинарная характеристика молодежи .... 26 

2.1. Медико-биологическая характеристика и здоровье 
молодежи ............. ................. .. ............. ........................................ 26 
2.1.1. Молодость и молодежь. Развитие организма человека 

в молодости ......................... .............................................. 26 
2.1.2. Медико-биологические показатели и состояние 

здоровья российской молодежи ....................................... 29 
2.2. Психологическая характеристика молодежи ............................ 34 

2.2.1. Молодежь как половозрастная группа ............................ 34 
2.2.2. Психологическая характеристика молодости ................. 40 
2.2.3. Общие психологические особенности молодежи ........... 43 

2.3. Социокультурная характеристика современной российской 
мололежи ..................................................................................... 4 5 
2.3.1. Демографическая и этнографическая характеристики 

молодеЖ11 ........................................................................... 45 
2.3.2. Особенности uенностных ориентаций молодежи .......... 52 
2.3.3. Религия в мировоеприятии молодежи ............................ 58 
2.3.4. Политическая активность и особенности гражданской 

позиции современной молодежи ..................................... 60 

Г л а в а 3. Социализация молодежи в современной России ..... 64 

3.1. Особенности социализации в молодежном возрасте ............... 64 
3.2. Социализация молодежи в условиях новой российской дей-

ствительности ............................................................................... 7 5 
3.3. Социализация молодежи в контексте образования ................. 79 

206 



Г л а в а 4. Молодежные проблемы и поиски путей 
их решения ........................................................................................ 9 8 

4.1. Проблемы rv1олодежи: об шее :и спеuифика ............................... 98 
4.1.1. Истоки и сущность проблем f\tолодежи: .......................... 98 
4.1.2. Социальные проблемы отдельных молодежных 

страт .................................................................................. 105 
4.2. Пути решения молодежных проблем в России 

и за руб е ж о rv1. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 112 
4.2.1. Поиски путей решения 1олодежны ~ nробле 1 

в Росе 1-111. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . • . . . . . . . . . . • • . . . . . . • • . . . • • . . • • . . . . . . . . . • . . . . . . • . . . • . . . . . 112 
4.2.2. Зарубежный опыт решения проблем \1олодежи ............ 115 
4.2.3. Международные тенденци11 в сфере молодежной 

политики .......................................................................... 120 
4.3. Законодательные основы решенJ.IЯ проблсl\1 1олодежи 

в Рос с I·I vl . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12 6 

Г л а в а 5. Социальная работа с молодежью .............................. 137 

5.1. Общая арактеристика социальной работы с 1олодежью ...... 137 
5.2. Основные направления соuиально-педаrоrическоi·1 работы 

с молодежью .................................................. ................. ............ 148 
5.3. Система социальны служб по работе с 1олодежью ............... 159 

П риложения ...................................................................................... 167 
Прило:>~сение J. Материалы для орrаннзаuiiП конгроля 
и са 1оконтроля студентов по курсу <<Пробле 1ь1 соuиальноО 
работы с 1 ол одежъю>> ....................................................................... 167 
Пpuлo:JJCeнue 2. Контрольные работы ло курсу <<Пробле 1ы 
социальной работы с tолодежью>> ................................................... 186 

Гл о се ар и :t:1 . • • • . • • • • • • • • • . • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • . • • • • • • • • • • • • • . • • • . • • . • . • . • • • . • • • • • • 1 9 8 

Список литературы .......................................... .............. ................... 203 


